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RAZIONALE

Potenziamento dell’assistenza domiciliare, organizzazione delle Case di 
Comunità, ospedali di comunità e nuovi standard per le Rsa: sono queste le 
direttrici riferibili alla riforma della medicina territoriale rivolta al paziente 
con complicanze da Long Covid che necessita di gestione e follow up 
continuativo.
Gli obiettivi sono:

a.	 passare da una medicina di attesa ad una medicina di iniziativa;
b.	 operare per PDTA;
c.	 avere gestione proattiva delle cronicità, delle complessità e la 

tutela del paziente fragile.
Compiti essenziali:

•	 assicurare l'erogazione delle prestazioni territoriali;
•	 garantire la continuità dell'assistenza mediante l'utilizzo della 

ricetta elettronica dematerializzata e il continuo aggiornamento 
della scheda sanitaria individuale.

La parte medico legale affronta il tema delle questioni di responsabilità 
nella prescrizione del farmaco e dei principi di appropriatezza prescrittiva 
in questo scenario di nuove polipatologie e complicanze post e long Covid.

OBIETTIVO FORMATIVO
Nuove competenze vengono richieste: accanto a capacità gestionali ci si 
aspetta che i MMG siano pronti a misurare il loro operato e a confrontarsi 
con gli altri MMG; fare audit diventa imprescindibile per poter capire su 
quali criticità intervenire.
Il progetto formativo in ECM ha come obiettivo primario il perfezionamento 
dell’abilità diagnostica e il miglioramento della capacità di gestione di 
ipertensione, scompenso cardiaco e BPCO e alle complicanze cardiovascolari 
e pneumologiche nel contesto della riorganizzazione territoriale.
L’intento è quello di offrire una qualità migliore nell’assistenza sanitaria a 
livello globale.
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp).
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PROGRAMMA

08.30	 Presentazione del Corso e obiettivi formativi.

08.40	 Riorganizzazione della medicina del territorio nell’era Covid
	 A. Testa

09.10	 Discussione

09.20	 La sanità territoriale alla sfida del Long Covid
	 A. Testa

09.50	 Discussione

10.00	 Gestione proattiva della cronicità nella riorganizzazione 
	 della medicina del territorio e la tutela del paziente 
	 con complicanze cardio e pneumologiche da Long Covid
	 G. Breccia

10.30	 Discussione

10.40	 Coffee break

11.00	 Questioni di responsabilità nella prescrizione del farmaco, 
	 principi di appropriatezza prescrittiva
	 A. Castelnuovo
		
11.30	 Discussione 

11.45	 Complicanze cardiologiche e pneumologiche da Long Covid: 
	 quali cure a disposizione della medicina generale
	 R. Sciascia

12.15	 Discussione 

12.25	 Operare per PDTA nella gestione del paziente con ipertensione, 	
	 scompenso cardiaco e BPCO, complicanze cardiovascolari 
	 e pneumologiche (Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali)
	 B. Di Daniel

12.55	 Discussione

13.10	 Conclusioni finali
	 B. Di Daniel

13.30	 Questionario ECM
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