
RAZIONALE
Rivisitando i recenti percorsi diagnostici e terapeutici della fase pandemica 
abbiamo realizzato di avere trascurato una fetta importante della nostra 
professione; ci siamo concentrati su una malattia che ha minato le basi non 
solo dell’attività medica in senso lato ma anche l’organizzazione stessa del 
nostro vivere consociato. È per questo motivo che sta emergendo spontanea 
l’esigenza di ritornare alle nostre prerogative di clinici: l’approccio al malato 
nella sua totalità, lo studio delle varie patologie e la loro interconnessione, la 
collaborazione tra varie figure di professionisti che si occupano della gestione di 
salute, lo sguardo verso le innovazioni della ricerca, i nuovi protocolli di terapia 
che ci permetteranno di guardare al futuro con occhi nuovi e speranze nuove.
In questa ottica abbiamo pensato a questa giornata di aggiornamento che 
faccia interagire i medici del territorio con i colleghi ospedalieri, ciascuno con le 
proprie esperienze, le proprie aspettative ed i propri punti di vista.
È concetto comune che il bagaglio personale del singolo medico si deve 
confrontare con una idea consolidata di paziente complesso: anziano, portatore 
di co-morbilità, alle prese con problematiche di natura socio-assistenziale, 
ancorchè reduce dal recente periodo di fase pandemica.
È per questa serie di motivi che un confronto fra differenti figure professionali 
su tematiche così attuali e ricche di interrogativi può contribuire al dialogo che 
ci permetta di trovare soluzioni sostenibili.
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SEDE DEL CORSO:
Sala Convegni Fondazione CR Tortona - Via Emilia, 168 - Tortona (AL)

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE:
Professione: Medico Chirurgo
Disciplina: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione,
 Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, Radioterapia, 
 Medicina Generale (Medici di Famiglia), Malattie dell’Apparato Respiratorio

Professione: Tecnico Sanitario di Radiologia Medica
Disciplina: Tecnico Sanitario di Radiologia Medica

ACCREDITAMENTO: ID ECM n. 126 - 356472 - Crediti ECM n. 7 - n. 60 Partecipanti

08.30  Presentazione del corso e obiettivi formativi
 Dott. Mario Dealessi

08.45 Saluti delle Autorità
 Dott. Federico Chiodi - Sindaco di Tortona (AL)
 Dott. Antonello Santoro - Presidente Ordine dei Medici Prov. di Alessandria
 

SESSIONE I
Nuove evidenze in ambito cardio-metabolico

Moderatori: Dott. Marco Bensi, Dott. Claudio Massolo

09.00 Le Glifozine: nuova frontiera nella terapia dello scompenso
 Prof. Luigi Castello

09.25 Vericiguat: una new entry
 Dott.ssa Valeria Crescio

09.35 Tavola rotonda: il nuovo approccio multidisciplinare 
 nella diagnosi e nella terapia dello scompenso cardiaco 
 e della fibrillazione atriale. Dal territorio alla terapia intensiva.
 Discussant: Dott. Orazio Barresi, Prof. Luigi Castello, 
  Dott.ssa Valeria Crescio, Dott.ssa Ermelinda Martuscelli

10.05 Lettura Magistrale: Il rischio cardiovascolare residuo
 Prof.ssa Livia Pisciotta
 Moderatore: Dott. Giuseppe Bargero

10.35 Discussione sulla sessione

11.05 Coffee Break

RESPONSABILE SCIENTIFICO
 • Mario Dealessi

RELATORI

 • Dott. Paolo Casamento
 • Prof. Luigi Castello
 • Dott.ssa Valeria Crescio
 • Dott. Paolo Garbagnoli
 • Prof.ssa Livia Pisciotta
 • Dott. Massimo Prelati
 • Dott. Eugenio Rizzi
 • Dott.ssa Tatsiana Romenskaya
 • Dott.ssa Roberta Virtuani

MODERATORI

 • Dott. Giuseppe Bargero
 • Dott. Marco Bensi
 • Dott. Alberto Bonissone
 • Dott. Claudio Massolo
 • Dott. Silvio Roldi

DISCUSSANT

 • Dott. Orazio Barresi
 • Prof. Luigi Castello 
 • Dott.ssa Valeria Crescio 
 • Dott. Mario Dealessi
 • Dott.ssa Ermelinda Martuscelli

SESSIONE II
Nuove evidenze in ambito respiratorio

Moderatore: Dott. Alberto Bonissone

11.20 Terapia della BPCO. Incongruenze della nota 99
 Dott. Eugenio Rizzi

11.45 La sindrome del Long-Covid: cos’è e come affrontarla
 Dott.ssa Tatsiana Romenskaya

12.10 La terapia sub-intensiva: gestione e limiti
 Dott.ssa Roberta Virtuani

12.35 Discussione sulla sessione

13.05 Lunch

SESSIONE III
Nuove evidenze in ambito epatologico

Moderatore: Dott. Mario Dealessi

14.05 Covid ed epatiti
 Dott. Paolo Garbagnoli

14.30 Discussione sulla sessione

SESSIONE IV
Nuove evidenze in ambito psichiatrico e socio-assistenziale

Moderatore: Dott. Silvio Roldi

15.00 Il disagio post-Covid 
 Dott. Paolo Casamento, Dott. Massimo Prelati

15.25 Discussione sulla sessione

15:50 Take home message

16.15 Questionario ECM

PROGRAMMABOARD SCIENTIFICO PROGRAMMA

INFORMAZIONI
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