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17-18-19-20 ottobre 2019 

Congresso nazionale SNAMI - 4Science 
 

HOTEL SANTA TECLA PALACE 
ACIREALE (CT)  

 

UN SISTEMA SANITARIO CHE INVECCHIA: 
QUALI PROSPETTIVE TRA RICAMBIO GENERAZIONALE,  

IMBUTO FORMATIVO E NUOVE TECNOLOGIE.  

LA PRESA IN CARICO E LA GESTIONE DEL PAZIENTE CRONICO 

 

 
 

 
Presidente Nazionale Snami: Angelo Testa 

Responsabile scientifico: Gianfranco Breccia  
      
Relatori:    
Sergio Aprile, Enrico Avogadri, Gianfranco Breccia, Piergiacomo Calzavara Pinton, Andrea Castelnuovo, 
Angelina Cistaro, Mario Cuccia, Giovanni Mario D’Avola, Franco Dellarole, Armando De Martino, 
Stefano Durante, Alessandra Fusco, Giuseppe Gennari, Gilberto Gentili, Stefania Gori, Igino Inermite, 
Francesco Junod, Lorenzo Lazzarotto, Federico Leto, Philippe Marissal, Antonio Maritati, Flaminia 
Mortoni, Enrico Napolitano, Vincenzo Panasiti, Fulvia, Pedani, Vincenzo Mirone, Fabio Luigi Massimo 
Ricciardolo, Gaetano Senatore, Luigi Sinigaglia, Jean-Claude Soulary, Giovanni Sportelli, Angelo Testa 
 

 

Moderatori:  

Simona Autunnali, Sergio Baglioni, Gennaro Caiffa, Salvatore Cauchi, Bruno Di Daniel, Roberto 
Messina, Pasquale Palermo, Domenico Salvago, Salvatore Santacroce, Adolfo Santucci, Renato 
Zerbinati 
 

Tutor:  

Marianna Chierchia, Marianno Franzini, Francesco Vaiano, Luigi Valdenassi 
 

RAZIONALE 

 
Salute pubblica e Sanità pubblica sono i due risvolti di un’unica medaglia, entrambi colpiti duramente 
nel nostro Paese dallo stesso problema: l’invecchiamento. 
Da una parte, una popolazione sempre più anziana sposta il baricentro della cura sugli aspetti della 
cronicità, rendendo inadeguato un sistema “ospedale-centrico”. Dall’altra parte, una classe medica 
sottodimensionata, schiacciata da logiche che ne impediscono il naturale ricambio generazionale. 
Tre su tutti: la questione dei “camici grigi” - colleghi vittime dell’imbuto formativo che di fatto nega 
loro la possibilità del proseguimento nel percorso formativo post-laurea e l’accesso al mondo del 
lavoro stabile, il prossimo pensionamento di oltre 52mila  medici che usciranno dal SSN entro il 2025, 
e la fuga di camici bianchi all’estero (1000 all’anno). 
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Auspicando in una soluzione politica che abbandoni la logica del tamponamento emergenziale, il 
MMG è chiamato non solo più a formarsi, ma a “trasformarsi” in una nuova figura professionale, in 
grado di ottimizzare le risorse del Servizio Sanitario Nazionale anche grazie all’inarrestabile avanzata 
della digitalizzazione. Ma soprattutto, più vicino ai bisogni reali di ogni assistito, in particolare degli 
anziani in aumento, ad esempio con una maggiore specializzazione sul tema della cronicità 
soprattutto delle malattie invalidanti come quelle cardiovascolari, il diabete, l'ipertensione, la BPCO e 
l’Asma.  
 
 
Target di riferimento: 
Professione: Medico Chirurgo 
Disciplina: MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; CHIRURGIA GENERALE; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE 
 
 
 

Giovedì 17 ottobre 
PLENARIA  

 
10.45 – 10.50 Apertura congresso   
  Gianfranco Breccia   

 
10.50 – 11.00 Saluti delle istituzioni: 

1° sessione 

MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO 

Moderazione: Dr.ssa Simona Autunnali 
 

11.00-11.10 Introduzione alla sessione e presentazione dei relatori 
  Dr.ssa Simona Autunnali 

 
11.10--11.40 Asma e BPCO: Similitudini e differenze; È possibile distinguere BPCO ed asma 

bronchiale?  
 Dr. Fabio Luigi Massimo Ricciardolo 
11.40-11.50 Discussione su Asma e BPCO: Similitudini e differenze 
  
11.50-12.20 Malattie respiratorie: Asma e BPCO le più diffuse 
 Dr. Franco Dellarole 

12.20-12.30 Discussione su Malattie respiratorie: Asma e BPCO le più diffuse 
 
12.30-13.00 Il paziente geriatrico e complicanze dovute alla compromissione delle vie respiratorie 
 Dr. Francesco Junod 

13.00-13.10 Discussione su paziente geriatrico e complicanze dovute alla compromissione delle vie 
respiratorie 

 

13.10 – 14.25 Light Lunch 

 



 

CONTATTO S.r.l. 

Via Vincenzo Lancia, 27 – 10141 Torino (Italy) – Tel. +39011712393 / +39011715210 – Fax +39011726115 www.contatto.tv -info@contatto.tv   

P.IVA 04868100019 Cap. Sociale € 95.000.00 – Reg.Trib. Torino N°4186/85 – CCIAA 667685 

3 

 

2° sessione 

 

VACCINI 

Moderazione: Dr. Salvatore Cauchi 

  

 

14.25 – 14.30 Introduzione e presentazione del relatore 
  Dr. Pasquale Palermo 

14.30-15.00     Piano nazionale di prevenzione vaccinale: lo stato dell’arte nel raggiungimento degli 
obiettivi e le sfide ancora aperte 

  Dr. Mario Cuccia 

15.00-15.10 Discussione generale sui vaccini 

 

 

 

3° sessione 

ANTIBIOTICO-TERAPIA 

Moderazione: Dr. Gennaro Caiffa 

  

 

15.10-15.15 Introduzione e presentazione del relatore 
  Dr.  Gennaro Caiffa 

 
15.15-15.45 Le conoscenze cliniche fondamentali necessarie per utilizzare gli antibiotici con 

“saggezza”, l’uso ottimale: la scelta del medicinale, il dosaggio, la via e la durata della 
somministrazione   

  Dr. Giovanni Sportelli 

 
15.45-16.15 Discussione 
 
 

4° sessione 

GASTROENTEROLOGIA OGGI 

Moderazione: Dr. Salvatore Santacroce 

16.15 – 16.20 Introduzione e presentazione del relatore 
16.20 - 16.50 La semeiotica fisica dell’addome ha ancora un valore oggi? 

  Dr. Francesco Junod 

16.50-17.00 Discussione sulla semeiotica fisica dell’addome 
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5° sessione 

BIOSIMILARI  

Moderazione: Dr. Bruno Di Daniel 

 
17.00 – 17.10 Introduzione e presentazione dei relatori 
17.10 -  17.40 La sostenibilità come supporto e strumento alle terapie innovative e all’equità delle 

cure 
  Dr.  Franco Dellarole 

17.40 - 18.10  Biosimilari e Medicina Generale  
  Dr. Gianfranco Breccia 

18.10 – 18.20 Discussione generale sui Biosimilari 
 
 

Sessione parallela  

________________________ 
14.30-18.30 SIMPOSIO IN OZONO TERAPIA 

(Marianna Chierchia, Marianno Franzini, Francesco Vaiano, Luigi Valdenassi) 
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Venerdì 18 ottobre 
 

 (IN PLENARIA) 

 

TAVOLE DI DISCUSSIONE 
Coordinatore: Dr. Roberto Messina 

 
09.00 - 10.00 “Le malattie dermatologiche negli over 65” – I risultati 

Prof. Piergiacomo Calzavara Pinton 

 
10.00 – 10.15 Discussione aperta al pubblico sulle malattie dermatologiche negli over 65 
 
10.15 - 10.45        “La fragilità ossea negli over 65” – i risultati 

Prof. Luigi Sinigaglia 

 

10.45 – 11.00 Discussione aperta al pubblico sulla fragilità ossea negli over 65 
 
11.00 – 11.15 Coffee break 
 
 
11.15 -12.45         Il ruolo del Medico di Medicina Generale con/per il paziente oncologico – i risultati 
 Dr.ssa Stefania Gori – Dr. Angelo Testa 

12.45 – 13.00 Discussione aperta al pubblico su Il ruolo del Medico di Medicina Generale con/per 
il paziente oncologico 

 
13.00 – 14.00 Light Lunch 

 
14.00-15.00 

 
Gemellaggio FRANCIA –ITALIA – SNAMI MMG – France 

Nazioni diverse, malattie croniche uguali 

Quali modi per affrontare il problema 

Dr. Philippe Marissal – Dr. Jean-Claude Soulary - Dr. Angelo Testa 
 

15.00-16.30 
 

  TAVOLA ROTONDA 
“Autonomia Regionale: quali riflessi sulla sanità” 

Dr. Gilberto Gentili, Dr. Antonio Maritati, Dr. Angelo Testa, Dr. Roberto Messina 

 
 
16.30 – 16.45 Coffee Break 
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16.45 – 17.30 Awards “Alessandra Alice” – Presentazione Progetti di ricerca 
 

 
 
 

18.00 – 20.00 
FUORI ECM 

 
Saluti Istituzionali 

 
Relazione del Presidente Nazionale SNAMI Dr. Angelo Testa 

 
Un sistema sanitario che invecchia: quali prospettive tra ricambio generazionale, imbuto formativo 

e nuove tecnologie. La presa in carico del paziente cronico e una corretta strategia vaccinale 
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Sabato 19 ottobre  
6° sessione 

COMUNICAZIONE MEDICO PAZIENTE 

Moderazione: Dr. Domenico Salvago 

 

08.55 – 09.00 Introduzione e presentazione del relatore 
09.00 –   09.30   Il linguaggio persuasivo. Come coniugare il linguaggio a seconda del paziente per 

una adeguata gestione e controllo  

  Dr. Stefano Durante 

09.30 - 09.40 Discussione sulla comunicazione medico paziente 
 

7° sessione 

MALATTIE APPARATO METABOLICO 

Moderazione: Dr. Adolfo Santucci 

 

09.40 – 09.45 Introduzione e presentazione del relatore 
09.45 -  10.15 Diabete e gestione integrata sul territorio: diabetologi-infermiere-medico di medicina 

generale 
             Dr.ssa Alessandra Fusco, Dr. Federico Leto 

 
10.15 - 10.25 Discussione su Diabete e gestione integrata sul territorio: diabetologi-infermiere-

medico di medicina generale 
 

8° sessione 
CARDIOVASCOLARE 

Moderazione: Dr. Enrico Napolitano 

  

10.25-10.30 Introduzione e presentazione dei relatori 
  Dr. Domenico Salvago 

10.30-11.00     Paziente Iperteso: la terapia di associazione precostituita e non. 
  Dr. Gaetano Senatore 

11.00-11.10 Discussione su Paziente Iperteso: la terapia di associazione precostituita e non 
 
11.10-11:40 Nota 13: quali prospettive alla luce delle possibilità terapeutiche 
  Dr. Enrico Avogadri 

11.40-11.50 Discussione su Nota 13: quali prospettive alla luce delle possibilità terapeutiche 
 
11.50-12.20 Cuore, cervello e rene: il controllo pressorio per una prevenzione ottimale del danno 

d’organo 
  Dr. Sergio Aprile 

12.20-12.30 Discussione su Cuore, cervello e rene: il controllo pressorio per una prevenzione 
ottimale del danno d’organo 

 
12.30 – 14.00 Light Lunch 
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14.00 –15.00 Medico Amico Day – A cuor leggero: i risultati 
  Dr. Lorenzo Lazzarotto, Dr. Federico Leto 

 

 
 

 
15.00-16.00 

TAVOLA ROTONDA 

 
AFT e UCCP quali implicazioni legali per i referenti e coordinatori 

Dr. Salvatore Cauchi, Avv. Andrea Castelnuovo, Dr. Giuseppe Gennari, Dr.ssa Flaminia Mortoni 

 

 

16.00 – 16.15 

Discussione aperta al pubblico su AFT e UCCP quali implicazioni legali per i referenti e coordinatori 
 

16.15 – 16.30  Coffee Break 

 
 

16.30 – 17.30     
TAVOLA ROTONDA  

Rilevamento e analisi delle necessità formative utili alle attività della medicina di aggregazione 
Dr. Gianfranco Breccia, Dr. Angelo Testa, Dr. Sergio Aprile, Dr. Francesco Junod, Dr.ssa Cistaro 
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Domenica 20 ottobre 
9° sessione 

DOLORE 

Moderazione: Dr. Renato Zerbinati 

  

 
09.15 – 09.20 Introduzione e presentazione dei relatori 
  Dr.  Renato Zerbinati  

 
09.20-09.50 Artriti, artrosi e dintorni (titolo da completare) 
            Dr. Giovanni Mario D’Avola 

 
09.50-10.20 La valutazione nella complessità della persona con dolore 
             Dr. Armando De Martino 

10.20-10.30 Discussione Generale sul Dolore 
 

 

10° sessione 

ONCOLOGIA/ P.E.T. 

 

Moderazione: Dr. Sergio Baglioni 
   
10.30-10.40 Introduzione e presentazione dei relatori 
  Dr. Sergio Baglioni 

10.40-11.10 Impatto del nuovo modello mutazionale in oncologia sulla pratica clinica. Quale ruolo 
del Medico di Medicina Generale 

 Dr.ssa Fulvia Pedani 

11.10-11.20 Discussione su Impatto del nuovo modello mutazionale in oncologia sulla pratica 
clinica 

11.20-11.50 11.20-11.50 Il carcinoma della prostata: luci ed ombre 
 Dr. Igino Intermite 

11.50-12.00 Discussione su Il CA della prostata   

12.00-12.30 Appropriatezza della P.E.T. nella caratterizzazione del nodo singolo polmonare 
  Dr.ssa Angelina Cistaro 

12.30-12.40 Discussione su Appropriatezza della P.E.T. nella caratterizzazione del nodo singolo 
polmonare 

 

12.40 – 12.50 Conclusioni  
12.50 – 13.10 Questionario ECM 
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FACULTY 

 
Dott. Angelo TESTA 
TSTNGL65E21A584Q 

Medicina e 
chirurgia 

Medicina Generale Medico di Medicina 
Generale 
Presidente Nazionale 
SNAMI 

ASL TO 4 – 
Agliè, Bairo, 
Castellamonte 
(Torino) 

Gianfranco Breccia 
BRCGFR59T10F356Y  
 

Medicina e 
Chirurgia  
 

Ginecologia ed 
Ostetricia 

Medico di Medicina 
Generale Assistenza 
Primaria ASL 4 Torino 
Specialista in Ginecologia 
– Ostetricia e Medicina 
Omeopatica Segretario 
Nazionale SNAMI  

ASL 4 Torino 
TORINO  
 

Adolfo Santucci 
SNTDLF59A24E783R 
 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Medico Medicina 
Generale 

Medico Medicina 
Generale 

FERMO 

Dott.ssa Angelina 
CISTARO 
CSTNLN64H51F157F 

Medicina e 
chirurgia 

Medicina 
Nucleare 

Dirigente Medico Centro 
Radiodiagnostica 
Positron 
Emission 
Tomography – 
IRMET S.p.A. di 
Torino Dott. Gennaro 

CAIFFA 
CFFGNR54P23F839N 

Medicina e 
chirurgia 

Chirurgia 
d’urgenza e di 
pronto soccorso 

Medico di Medicina 
Generale 

Distretto 25 ASL 
NAPOLI 1 
CENTRO 

Dr. Enrico AVOGADRI 
VGDNRC69H20D205H 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia Cardiologo Medico 
Dirigente a tempo 
indeterminato nella S.C. di 
Cardiologia 

Ospedale S.S. 
Annunziata di 
Savigliano, ASL 
CN1 

CAUCHI SALVATORE 
CCHSVT61A10D960R 

Laurea 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna USL PIEVE DI SOLIGO 
(TV) 

Medico di 
Medicina 
Generale 

Dr. Gaetano 
SENATORE 
SNTGTN69L07F839J 

Laurea 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Direttore S.C. Cardiologia ASL TO4 
TORINO 

Dott. Bruno DI 
DANIEL 
DDNBRN61T02B678Z 

Medicina e 
chirurgia 

Medicina interna Medico di Medicina 
Generale 

AZ. ULLS 9 - 
Treviso 
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Dott. Salvatore 
SANTACROCE 
SNTSVT57L15H224R 
  

Medicina e 
chirurgia 

Medicina del 
Lavoro 

Medico di Medicina 
Generale 

Bascapè - PV 

Dott. Stefano 
DURANTE 
DRNSFN58R02F839O 

Scienze 
biologiche 

Scienze biologiche Consulente di 
formazione , 
comunicazione ed 
organizzazione  

Roma 

Avv. Andrea 
CASTELNUOVO 
CSTNDR69B18L219A 

Giurisprudenza Avvocato 
cassazionista 

Avvocato Foro di Torino 

Dr. Franco 
DELLAROLE  
DLLFNC57E22L219T 

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione  
in Patologia 
generale 

Medico di medicina 
generale 

ASL TO 4  
TORINO 

Dott. Francesco 
JUNOD 
JNDFNC55E20F839Q 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna – 
Gastroenterologia 
endoscopia 
digestiva  

Gastroenterologo ASL 1 NA Centro 
- NAPOLI 

Dr. Baglioni Sergio 
BGLSRG52P16D612W 

Medicina e 
Chirurgia  
 

Clinica Pediatrica Medico Medicina 

Generale  

 

FIRENZE 

Dott.ssa Fulvia 
PEDANI  
PDNFLV55L70D948D 

Medicina e 
chirurgia 

Oncologia Dirigente medico 

specialista responsabile 

della Unità Semplice di 

Gestione del 

coordinamento 

Ambulatorio-Day 

Città della Salute 
e della Scienza 
di Torino 

Dr. Zerbinati Renato 
ZRBRNT44T19G337W 

Medicina e 
Chirurgia  
 

Anatomia 
Patologica e 
tecniche di 
laboratorio 
Ematologia Clinica 
e di Laboratorio 

Medico Medicina 

Generale  

 

TRENTO 

Dott. Giovanni Mario 
D’AVOLA 
DVLGNN56C30C351J 
 

Medicina e 
chirurgia 

Reumatologia  
Farmacologia 
Clinica 

Responsabile del Servizio 
Reumatologia  

ASP3 di Catania 
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Dott. Armando DE 
MARTINO 
DMRRND51S28H703P 
 
 

Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
Rianimazione Cure 
Palliative 

Già Responsabile U.O. e 
cure palliative 
 

A.D. Distretto 
103 Eboli 

Dott. Sergio Aprile 
PRLSRG55H09F839E 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Specialista in Cardiologia   Distretto 
Sanitario 27/31 
ASL 1 NA Centro 
- NAPOLI 

Dr.ssa Alessandra 
FUSCO 
FSCLSN75L43A489R 

Laurea Medicina 
e Chirurgia 

ENDOCRINOLOGIA 

E MALATTIE DEL 

RICAMBIO 

Diabetologo ASL NAPOLI 1 
CENTRO 

Magistrato Giuseppe 

GENNARI 

GNNGPP71P25D488R 

 

Laurea in 
giurisprudenza 

Giudice per le 
Indagini 
Preliminari 

docente di diritto civile 
presso la Scuola di 
Specializzazione per le 
professioni legali  

PAVIA/MILANO 

Roberto MESSINA 

MSSRRT63M12H501Y 

Scienze 
aziendali 
economico 
sanitarie 

 Membro Consiglio Direttivo 
di S.I.H.A. Senior 
International Health 
Association 

ROMA 

Simona AUTUNNALI 
TNNSMN56H63G273O 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina e 
Chirurgia 

SPECIALIZZANDA PALERMO 

Dott. Leto Federico 

LTEFRC84S01D208F 

Medicina e 
Chirurgia 

Corso formazione in 
Medicina Generale 

Medico di Medicina 
Generale 

ASL TO4 

Prof. Gilberto GENTILI 

GNTGBR58M06D749I 

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione 
Igiene e Tecnica 
Ospedaliera  
Specializzazione in 
Medicina dello Sport  
Specializzazione in 
Igiene e Sanità 
Pubblica  

Azienda Sanitaria Locale di 
Alessandria 

Direttore Generale  

Dr. Lorenzo LAZZAROTTO 

LZZLNZ87C25G224U 

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzando in 
Medicina Generale 

TREVISO Incarico 
provvisorio come 
medico di 
medicina generale 

Prof. Fabio Luigi 

Massimo RICCIARDOLO 

RCCFLG64L09C351K 

 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Apparato 
Respiratorio 

Dip. Scienze Cliniche e 
Biologiche Universita degli 
Studi di Torino 
 

Prof. In malattie 
dell’apparato 
Respiaratorio 

Dr. Pasquale Palermo 

PLRPQL57D02F839E 

Medicina e 
Chirurgia 

Medico Medicina 
Generale 

Medico Medicina Generale ASL NA1 CENTRO - 
NAPOLI 

Dr. Alberto Fedele 

FDLLRT57S17E506K 

Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Sanità 
Pubblica 

Direttore U.O.C. Servizio 
Igiene e Sanità Pubblica 

AUSL LECCE 

Dr. Giovanni Sportelli 

SPRGNN57D22A662E 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie apparato 
digerente 

Medico Medicina Generale – 
Animetore di Formazione 

BARI 

Prof. Piergiacomo 

Calzavara Pinton 

CLZPGC55E24B157C 

Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Dermatologia 

Direttore Scuola di 
Specializzazione in 
Dermatologia e MST 

DSCS-c/o U.O. 
Dermatologia 
Spedali Civili 
BRESCIA 

Prof. Luigi SINIGAGLIA Medicina e Reumatologia Direttore di Unità Operativa ASST Centro 
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SNGLGU50C29F952H Chirurgia Complessa di Reumatologia Specialistico 
Ortopedico 
Traumatologico 
Gaetano Pini-CTO 
- MILANO 

Dr.ssa Stefania GORI 

GROSFN56M43 D454 F 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Direttore UOC Oncologia 
Medica 

Ospedale Sacro 
Cuore - Don 
Calabria – Via Don 
A. Sempreboni, 5 - 
37024 - Negrar 
(VERONA) 

Dr. Antonio Maritati 

MRTNTN72R03A459C 

Scienze Politiche  Dirigente Amministrativo 
Responsabile dell'U.O. 
Commissione Salute e. 
Relazioni Socio-Sanitarie 
della Regione Veneto 

VICENZA 

Dr. Domenico SALVAGO 

SLVDNC52C24B354H 

Laurea Medicina 
e Chirurgia 

Medicina Generale Medico Medicina Generale Sant’Anna Arresi 
(CA) 

Dr. Enrico NAPOLITANO 

NPLNRC55C03E620K 

Laurea Medicina 
e Chirurgia 

Malattie Apparato 
Respiratorio 

Cardiologo e Pneumologo Centro di Malattie 
Cardio-
Respiratorie 
“Clinica 
Montevergine” a 
Mercogliano (Av) 

Dr. Igino INTERMITE 

NTRGNI78C23L049B 

Laurea Medicina 
e Chirurgia 

Urologia Urologo Poliambulatori ASL 
di Taranto, Bari e 
BT 

 


