INFORMAZIONI

TARGET DI RIFERIMENTO
¢ Medico Chirurgo:
Cardiologia
Continuita Assistenziale

¢ Infermiere

ACCREDITAMENTO ECM:
ID ECM n. 126 - 243566

Crediti ECM assegnati: n. 8,1

Corso accreditato per: 25 discenti

Provider e
Segreteria Organizzativa

CONTATTO & ARCHIMEDICA
Via Vincenzo Lancia, 27 - 10141 Torino (TO)
Tel. 011.712393 - 011.715210 Fax 011.726115
www.contatto.tv info@contatto.tv

ILMONITORAGGIO
PRESSORIO DELLE 24 ORE

Responsabile Scientifico
Dr.ssa Daniela M. Demarie

11 Aprile 2019

Hotel Royal
C.so Regina Margherita, 249
Torino




—

FACULTY

Dr.ssa Daniela Maria Demarie

gia Dirigente Medico Dipartimento di Cardiologia
Docente Corso di Elettrocardiologia e AIDS

ASL TO 2, Ospedale “Maria Vittoria”

Torino

] PREMESSA

Una accurata misurazione della pressione é
un prerequisito essenziale per una gestione
appropriata dell’ipertensione arteriosa.

Per questo motivo nel tempo sono state
sviluppate diverse tecniche tra cui il
monitoraggio pressorio ambulatoriale che
permette di meglio valutare i reali valori
pressori.

. OBIETTIVO FORMATIVO

Permettere a medici ed infermieri di
familiarizzare con il monitoraggio pressorio.

. ARTICOLAZIONE DEL CORSO

Il corso é suddiviso in una parte di lezioni frontali
e una parte di esercitazione pratica su tracciati
di monitoraggio pressorio.

I PROGRAMMA

13:00-13:45
Registrazione dei partecipanti e inizio lavori

13:45-14:30
Perché il monitoraggio pressorio

14:30 - 15:00

Uso del nebivololo nel trattamento
dell’ipertensione arteriosa

e linee guida alla terapia ipotensiva

15:00 - 15:30
Indicazioni all’esecuzione
del monitoraggio pressorio

15:30-16:30
Discussione

16:30 - 16:45
Coffee break

16:45-17:30
Modalita di posizionamento
dell’apparecchio e registrazione dati

17:30 - 18:45
Esercitazioni pratiche
Su monitoraggi pressori

18:45 - 19:15
Discussione

19:15-19:30
Take home message

19:30-19:45
Questionario di verifica ECM

—



