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RAZIONALE

Le patologie croniche come la COPD e CHF, 
rappresentano oggi un tema critico e irrisolto a livello 
sanitario su differenti piani: DEA, ospedale, territorio. 
Inoltre, l'incremento delle comorbilità e la presenza 
di alcuni aspetti sociali legati alla cultura, come il 
fumo di sigaretta e all'incremento della vita media, 
rendono queste patologie sempre meno arginabili.
Si è cercato quindi di delineare e discutere un 
percorso assistenziale calato nella real life, in cui il 
paziente assume un ruolo centrale come perno della 
comunicazione tra i diversi attori delle diagnosi e 
delle terapie.
Dati recenti dimostrano che la maggior parte delle 
ospedalizzazioni e dei decessi di pazienti COPD 
è dovuta a cause cardiovascolari. Lo studio dei 
complessi rapporti tra apparato respiratorio e 
cardiovascolare si è rivolto con interesse crescente al 
ruolo dalle alterazioni di tipo infiammatorio.
Nella BPCO si è dimostrata la presenza di uno stato 
infiammatorio sistemico, rilevante nella patogenesi 
delle alterazioni cardiovacolari, particolarmente 
nell'aterogenesi.
Il convegno ha l'obiettivo di fornire gli strumenti 
per una corretta diagnosi e terapia di COPD e CHF, 
ponendo particolare attenzione alla stadiazione di 
gravità delle malattie, alla gravità dell'ostruzione 
bronchiale, all'impatto sulla qualità di vita, al rischio 
di future riacutizzazioni e al rischio di comorbidità 
cardiovascolari al fine di migliorare l'appropriatezza 
terapeutica.
Cardio-Pneumo assist 2018 è una metafora del gioco 
di squadra specialistico che chiama in campo anche 
il Medico di Medicina Generale e si snoderà lungo un 
percorso composto da quattro sessioni scientifiche 
per raggiungere un goal terapeutico comune.
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08.00-08.15 
Registrazione

08.15-08.30 
Saluto della Direzione

08.30-09.00
Presentazione del corso e degli obiettivi formativi

 SESSIONE I
 IL PAZIENTE COPD COMPLICATO 
 DA CAUSE CARDIACHE
  Moderatori: Nicola Liuzzi, Riccardo Riccardi

09.00-09.20 - Paolo Masiero
La terapia inalatoria in COPD: strategie per una 
migliore aderenza del paziente complesso

09.30-09.40 - Domenico Caggese
Le nuove chimere: devices a confronto. 
(Sono determinanti critiche del successo 
terapeutico?)  

09.40-10.00 - Paolo Masiero 
Aerosol terapia: 
consuetudine o evidenze scientifiche?

10.00-10.20 - Domenico Caggese
Lo studio Mirror 
e la comunicazione medico-paziente

10.20-10.40   Discussione

10.40-11.00   Coffee break

 SESSIONE II
 APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
 AL PAZIENTE CARDIOPOLMONARE
  Moderatori: Nicola Liuzzi, Riccardo Riccardi

11.00-11.20 - Nicola Liuzzi
Rapporti fisiopatologici cuore polmone

11.20-11.40 - Fernanda Ferraro
Follow up del paziente con cardiopatia ischemica 
e post-PCI: è necessario un PDTA specifico?

11.40-12.00 - Massimo Lanzoni
Le linee guida internazionali 
ed il trattamento farmacologico dello scompenso

12.00-12.20 - Riccardo Riccardi
La terapia elettrica dello scompenso 
(ICD e stimolazione cardiaca)

12.20-12.40 - Fernanda Ferraro, Massimo Lanzoni
Ambulatorio scompenso: organizzazione 
ed interazione con il DH ed il territorio

12.40-13.00   Discussione

13.00-14.00    Lunch

 SESSIONE III
 IL NOAC DEL PAZIENTE CARDIOPOLMONARE
  Moderatori: Nicola Liuzzi, Riccardo Riccardi

14.00-14.20 - Elena Piovano
NOAC e appropriatezza nell’utilizzo 
dei bassi dosaggi nel paziente fragile

14.20-14.40 - Alberto Marandino
NOAC e sicurezza nella prevenzione 
della tvp e nei pz neoplastici

14.40-15.00 - Davide Laiso
NOAC: educazione del paziente 
e organizzazione del follow-up 

15.00-15.20   Discussione

SESSIONE IV
 INTERAZIONE OSPEDALE TERRITORIO: 
 LA NUOVA SFIDA
   Moderatori: Nicola Liuzzi, Riccardo Riccardi

15.20-15.40 - Rosa M. T. Cristaudo
Percorsi assistenziali nella gestione delle cronicità: 
ruolo dell’ospedale e del territorio

15.40-16.00 - Paola Fasano
PDTA come strumento di interazione 
tra ospedale e territorio

16.00-16.20   Discussione

16.20-17.20 - Panel dei relatori
Role Playing su assistenza primaria 
e terapia ottimale delle cronicità in BPCO e CHF

17.20-17.30   Conclusioni

17.30-17.45   Questionario di verifica ECM

Nicola Liuzzi, Riccardo Riccardi
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Massimo Lanzoni Pinerolo (TO)
Nicola Liuzzi Pinerolo (TO)
Alberto Marandino Pinerolo (TO)
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Riccardo Riccardi   Pinerolo (TO)
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