RAZIONALE

| disturbi respiratori nel sonno rappresentano
una patologia di scoperta relativamente recente,
sulla quale si & accentrato nel corso degli anni un
interesse crescente per I'elevata prevalenza nella
popolazione generale.

Le caratteristiche peculiari delle patologie
che vi sono associate e l'evidenza di sempre
nuove ripercussioni a carico delle funzioni
neurocognitive e della qualita di vita rendono
doveroso dedicare a questo argomento uno
spazio formativo sempre maggiore, che sia in
grado di porre il medico nella condizione di poter
affrontare con capacita di analisi critica il continuo
sviluppo clinico, diagnostico e terapeutico della
patologia.

E pertanto attualmente irrinunciabile che il
background culturale del medico inserito in
un contesto lavorativo, sia ospedaliero che
territoriale, comprenda le conoscenze di base per
potersi orientare in modo corretto
nell’identificazione del paziente con un disturbo
respiratorio nel sonno e nel suo invio agli
specialisti di riferimento.

Questo corso ¢ indirizzato in particolar modo ai
medici di Medicina Generale, che desiderano
approfondire le loro conoscenze sui disturbi
respiratori nel sonno, in quanto parte integrante
di un “Team multidisciplinare” dedicato alla
diagnosi ed alla terapia di questa patologia
emergente.
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PROGRAMMA

08.00-08.30
Registrazione dei partecipanti

08.30-09.00

Presentazione del corso e obiettivi formativi
Prof. S. Centanni, Prof.ssa M.P. Canevini,
Prof. G. Felisati, Prof.ssa L. Strohmenger

09.00-09.45
Inquadramento clinico
Dott.ssa M.E. Agnesi

09.45-10.30

Disturbi respiratori in sonno e comorbilita:
solo asma e BPCO?

Dott.ssa E.G. Battaglia

10.30-11.00
Discussione

11.00-11.15
Coffee Break

GESTIONE MULTIDISCIPLINARE
DEI DISTURBI REPIRATORI

11.15-11.45
Il ruolo del Neurologo
Dott.ssa E.O.T. Zambrelli

11.45-12.15
Il ruolo dell'Otorinolaringoiatra
Dott. A. Scotti

12.15-12.45
Il ruolo dell'Odontoiatra
Dott. R. Rozza

12.45-13.15
Discussione

13.15-14.00
Pranzo

TERAPIA DEI DISTURBI RESPIRATORI
IN SONNO

14.00-14.30

Il ruolo dello Pneumologo
dalla BPCO all’OSAS: terapia
Dott. A.G. luliano

14.30-15.00
Nuove frontiere terapeutiche
Dott.ssa E.G. Battaglia

15.00-15.30

Link ospedale-territorio nella gestione
dei disturbi respiratori in sonno:

il ruolo del Medico di Medicina Generale
Dott. G. Bossi

15.30-16.00
Discussione

16.00-16.15
Conclusioni del corso
Dott.ssa E. Battaglia

16.15-16.30
Questionario ECM
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